
warm heiß

Zeit Sauna Aufguss Intensität

10:30 Oliven Sauna Morgengrüße aus Andalusien

12:00 Banja Birkenzeremonie des Orients

13:00 1001-Lichter Sauna Traum aus 1001 Nacht (Peeling)

14:00 Sauna-Schiff* Wellen des Atlas

15:00 Oliven Sauna Die Gärten von Córdoba

16:00 Banja Süße der Medina

17:00 1001-Lichter Sauna Sternenhimmel über Marrakesch (Peeling)

18:00 Oliven Sauna Jasminhof von Marrakesch

Zeit Sauna Aufguss Intensität

18:45 Brique Sauna Rauch der Zeit

19:00 Sauna-Schiff* Nachtgesang

20:00 Alhambra Der verborgene Tempel

21:00 Banja Abendzeremonie in der Wüstenlodge

22:00 1001-Lichter Sauna Sternenglanz von Essaouira (Peeling)

23:00 Oliven Sauna Lavendelwind der Provence

*Sauna-Schiff tägl. 11:30 - 22 Uhr geöffnet. Nutzung einmalig 5 €, Aufbuchung am Steg-Drehkreuz.

Mystik & Myrrhe

HINWEIS

Die Saunen werden 10 Minuten 
vor dem Aufguss gesperrt, um 
ein Überhitzen bei den Gästen 
zu verhindern. In der Alhambra 

Eventsauna beträgt die Sperr- und 
Vorbereitungszeit 20 Minuten. Wir 

öffnen rechtzeitig für Sie!

Entspannungsmusik 

Freitag 2025

Heute: Sauna-Eventreihe „Orientalische Nacht“
•	 jeden 2. Freitag im Monat | ab 18 Uhr
•	 wechselnde Themen aus der Welt von 1001-Nacht

 Ein besonderes Sauna-Erlebnis heute ab 18 Uhr


