10:00  Krduter Sauna Krauter Mix
11:00 1001-Lichter Sauna Morgenritual

Alhambra Am Anfang war die Finsternis

o

Oliven Sauna Smoke Ritual
1001-Lichter Sauna Fachertanz
Alhambra Lichter des Nordens

11:30 Orientalisches Dampfbad Peeling-Zeremonie (9,50 € p.P.)
12:00 Banja Heilke Birke
13:00 Oliven Sauna Atme durch...
14:00 Oliven Sauna Duftreise
15:00 Alhambra Rotkdppchen
1001-Lichter Sauna Mystisches Ende
1600 Banja  DerMench O /7
16:00  Oliven Sauna Die Nonne
17:00 Alhambra Die Nibelungen

Alhambra Verhangnisvolle Opferung

Banja Banja Speziale
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18:00 Oliven Sauna Magische Momente

18:00 1001-Lichter Sauna Zauberhafte Momente

o

HINWEIS

o/ = Show- und Entertainmentmusik, o =
sonst keine oder ruhige Entspannungsmusik Die Saunen werden 15 Minuten
vor dem Aufguss gesperrt, um

Jeden 1. Donnerstag: Live-Musik ‘/ ein Uberhitzen bei den Gasten

zu verhindern. In der Alhambra

_ . : " _ Eventsauna betrdgt die Sperr- und
Joden 1 oamstag: Thementes ' Vorbereitungszeit 30 Minuten. Wir
Jeden Freitag: Banja-Ritual offnen rechtzeitig fur Sie!

Thementag: 06.01.2023




