
Osterferien 2026      Ferienprogramm vom 7. bis 11. April                                                                                                 
(vom 30. März bis 4. April haben wir Osterpause)

Ostermontag Dienstag 7.4. Mittwoch 8.4. Donnerstag 9.4. Freitag 10.4. Samstag 11.4.

09.00 - 10.00 Uhr 
Pilates

09.15 - 10.15 Uhr  
Bewegungstraining

09.00 - 10.00 Uhr 
Stretching

09.00 - 10.00 Uhr 
Bewegungstraining

10.30 - 11.30 Uhr 
Releasetraining

10.30 - 11.30 Uhr 
Bewegungstraining sanft

10.15 - 11.15 Uhr 
Bewegungstraining  

10.15 - 11.15 Uhr  
Bewegungstraining sanft

10.00 - 11.00 Uhr  
Bewegungstraining

11.30 - 12.30  Uhr 
Bewegungstraining sanft

11.15 - 12.15 Uhr   
Ballett Basis (ab 16/Erw.)

16.30 - 17.30 Uhr 
Hip Hop (alle Kids)

16.00 - 17.00 Uhr     
Ballett (6 - 10 J.)

15.30 - 16.30 Uhr 
Kindertanz (alle)

17.30 - 18.30 Uhr 
Ballett (10 - 16 J.)

17.15 - 18.15 Uhr 
Contemporary (12 - 16 J.)

16.30 - 17.30 Uhr  
Ballett (8 - 12 J.)

18.30 - 19.30 Uhr 
Bewegungstraining

18.45 - 19.45 Uhr 
Bewegungstraining

19.30 - 20.45 Uhr     
Ballett (ab 16/Erw.)

20.00 - 21.00 Uhr 
Bewegungstraining

alle farbig hinterlegten Kurse sind auch online
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