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  Warum sind Rituale wichtig für uns? 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

bemerkenswert für mich ist im Rückblick, dass meine Online-Angebote für die 

Rauhnächte eher verhalten angenommen wurden 

und die zwei Offline-Rituale im Sauerland sofort voll waren!  

Für mich zeigt das eine leichte Übersättigung mit Online-Kursen und 

gleichzeitig eine große Sehnsucht nach Begegnung und Ritualen. 

Warum brauchen wir Menschen so dringend Rituale für unsere Spiritualität? 

Von Ritualen geht eine besondere Kraft aus!!  

Sie sind eine besondere Stärkung unserer Seele!  

Noch heute werden spirituelle Rituale in der Regel in unseren Kirchen 

angeboten, die aber leider für die meisten immer weniger attraktiv sind. 

Warum ist das so?  
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Schon mit 25 Jahren habe ich mein erstes Ritual geleitet 

– in einer Gruppe von 20 Menschen! 

 

Dabei gibt es zwei wichtige Faktoren: 

1.). Die Gemeinschaft, in der alle dasselbe wollen. 

Zum Beispiel wollten bei unserem Feuerritual 

Alle gleichzeitig Altes loslassen.  

2.) Die besondere, starke Kraft, die entsteht, wenn viele Menschen zur 

gleichen Zeit am gleichen Ort ein Anliegen in die geistige Welt schicken!  

Wir alle haben in den 2 Ritualen (Feuer- und Segensritual) erfahren, 

dass unsere Seele und damit wir selbst gestärkt wurden!  

Die Gemeinschaft tat so gut!  

Unsere Energie hat sich gemeinsam erhöht 

und wir waren in besonderer Weise wirksam miteinander!  

 

Sicher werde ich in diesem Jahr noch öfter Rituale offline(!) anbieten. Unsere 

wunderbare Natur im Sauerland lädt dazu ein! 

Und wenn du noch gerne meinem 

Telegram-Kanal SEELENLIEBE 

 

beitreten möchtest, freue ich mich sehr! 

 

Der Kanal ist eine wunderbare Möglichkeit, schnell und unkompliziert über 

alles Neue informiert zu werden und spirituelle Inspirationen zu bekommen! 

 

Auf dass wir eine große Licht-Gruppe werden! 

Herzlichst 

 

 
 

Barbara  
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