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Falsche Sicherheit oder was wirklich zahlt

Liebe Leserin, lieber Leser,

~

Advent, Advent ...

In diesen Tagen liegen sie vor mir: endlose Lichterketten und Leuchtsterne in
allen GroBen, Kerzen ebenso —alles,

um es uns so richtig gemutlich zu machen. -§i§

Das kannich gut verstehen in dieser triben Jahreszeit und mir geht es
genauso. Der Weihnachtsschmuck vermittelt uns Geborgenheit. In unseren

AN
schén geschmiickten Wanden fihlen wir uns sicher. =8
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Doch wie ist es um unsere Sicherheit wirklich bestellt? “/Z/
(Und das meine ich jetzt nicht im politischen Sinn!)

Du hast Menschen, die dich lieben, einen Arbeitsplatz, ein Dach Uber dem Kopf
und bist einigermaBen gesund.

ae)
Damit konntest du dich sicher fuhlen. &"/
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- Vielleicht Uberlegst du einen Moment, was dein Sicherheitsgefuhl

ausmacht und was dir spontan dazu einfallt. =
&

Weihnachten kommt. Der Grund ist, dass Weihnachten tatsachlich unsere

Vielleicht fragst du, warum mir dieser Gedanke ausgerechnet vor

Sicherheitist, denn in der Tiefe betrachtet zeigt uns Gott als Mensch, was wir
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sind und wer wir sind — was wir wirklich sind. &
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Damit meine ich nicht unsere zahlreichen Rollen hier in der Welt,

sondern unser tiefstes Sein. Jl'
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o Wir sind verbunden mit allem, dem All-eins-Sein, geborgen in der

bedingungslosen Liebe Gottes, sicher in der bedingungslosen Liebe.w
Genau das ist unsere Sicherheit. &

Das soll auch mein Weihnachtsgeschenk fur dich sein ﬁ:
Ich schenke dir das Bewusstsein, dass du geborgen und sicher bist. \ﬁv

Mit diesem Gefuhl kdnnen wir gut Weihnachten feiern und genieBen.

So wunsche ich dir gesegnete Weihnachtstage mit deinen Lieben.” ™ $

Meine nachsten Termine:



Spirituelle Familienaufstellungen
samstags 10-16 Uhr
in meiner Heilpraxis

Infos und Anmeldung hier

Interviews mit Teilnehmerinnen meiner Workshops
und Seminare findest du

auf meinem YouTube-Kana

Herzlichst

Barbara
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