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Der Diamant in dir  

Liebe Leserin, lieber Leser, 

überall um mich herum gibt es kostbare Edelsteine: 

in der Natur, in anderen Menschen und in dir selbst.  

Warum fällt es uns oft so schwer, dies zu erkennen?  

Gefühle wie alte Ängste und andere negative Energien trüben unseren Blick. Sie sind wie 
ein Schleier über unseren Augen, der verhindert, 

klar zu sehen, wer wir wirklich sind:  

Kostbare Diamanten!  

Jede Einzelne und jeder Einzelne von uns ist so ein Diamant. 

Spürst du es? 
Kannst du es tief in deinem Inneren wahrnehmen? 
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Bei der Verabschiedung der Teilnehmerinnen meines letzten Seminars Anfang September 
war das zu spüren und zu sehen: Ein Lächeln in den Augen Aller und viele liebevolle 

Umarmungen! Welch ein Glück!  

Es fanden tiefe Herzensbegegnungen zwischen den Gruppenteilnehmern und -

teilnehmerinnen statt und erfüllten alle, die da waren.  

So möchte ich nach längerer Zeit wieder ein Seminar zur Versöhnung mit dem inneren 
Kind anbieten. Dieser Wunsch entstand aus der Gruppe. 

Das neue Seminar wird den Titel haben 

Versöhnung mit dem inneren Kind – von der heilenden Kraft der Freude 

Die Folgen seelischer Verletzungen in der Kindheit wie Angst, Verlassenheit, Wut und 

Trauer sind bis in unsere Zellen hinein wirksam.  

 Die Gefühls- und Verhaltensmuster, die wir dadurch in uns tragen, vererben wir 

unbewusst weiter an die nächste Generation.  

Deshalb ist es meiner Ansicht nach so wichtig, als Erwachsener in den heilenden 
Kontakt mit dem inneren Kind zu gehen 

und die Muster zu durchbrechen.  

Das führt zu tiefgreifender Transformation.  
Selbstbewusstsein, Selbstliebe und Freude  

sind die Früchte dieser Arbeit an dir selbst.  

Hier gebe ich dir schon einmal die wichtigsten Informationen zum Seminar: 

Versöhnung mit dem inneren Kind 

Zeit: 28.-30.11.2025, Fr.17.00-So,12.00 Uhr 
Ort: Heilpraxis Barbara Vogt 

Energieausgleich: 188 € 

Anmelden kannst du dich wie immer über den untenstehenden Link. 

Ich wünsche dir für die kommende Woche eine liebevolle und sorgsame Begegnung mit 
deinem inneren Kind 

und viele Momente der innigen Verbundenheit.  

Meine nächsten Termine: 
 

Versöhnung mit dem inneren Kind 
Freitag, 28.11. - Sonntag, 30.11.25 

in meiner Heilpraxis 
 



Weitere Infos und Anmeldung hier 

 
Tanzseminar 

Samstag, 25.10.25, 10.00 - 16.00 Uhr 
in meiner Heilpraxis 

 

Hier geht's zur Anmeldung  

 

Heilabende online 

Selbsttzweifel und alte Glaubensmuster 
 

Infos und Termine hier 

 
Spirituelle Familienaufstellungen 

samstags 10-16 Uhr, in meiner Heilpraxis 

Infos, weitere Termine und Anmeldung hier  

 
   Interviews mit Teilnehmerinnen der Heilabende und Familienaufstellungen findest du 

auf meinem YouTube-Kanal 

 

Herzlichst 

 
Barbara  
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