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info@barbara-vogt.de 

 

Suchend oder schon gefunden? Auf der Suche sein 

 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

mir begegnen immer wieder Menschen, die auf der Suche sind. 

Spontan würdest du vermutlich auch sagen: 

„Klar, auf der Suche nach dem Glück sind doch alle Menschen!" 

Ja, sicherlich, doch die Suche, die ich meine, geht tiefer. 

 

Wenn ich von Suche spreche, meine ich eine tiefe spirituelle Suche – 

deine Sehnsucht nach tiefer Erfüllung, 

die über das Materielle hinausgeht.  

 

Wie lautet der bekannte Werbespruch noch: 

„Mein Haus, mein Auto, meine Yacht ...!" 

Haben oder Sein – Das ist immer die Frage. 

 

Das ist auch gemeint, wenn du dich fragst: 
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 „Was ist mein Lebensziel? 

 Was ist mein Aufgabe hier in der Welt? 

Gehe in den Rückzug. 

Gehe in die Stille.  

 

Rückzug heißt Retreat und das ist es, 

was in meiner Reise im nächsten Jahr geschieht. 

Wenn du schon lange einen Rückzugsort suchst, um dein Leben 

anzuschauen und zu erkennen, wo es dich hinzieht, was du ändern 

möchtest, ist mein Retreat im Juni 2024 eine Möglichkeit dazu. 

Das ist nur der Anfang. 

Ich plane zukünftig 2 Retreat-Reisen im Jahr anzubieten. 

Vom 3.-8.Juni 2024 

reise ich mit einer Gruppe auf die Insel Mallorca, um in einer Finca 

zusammen diese Auszeit zu nehmen. 

Es sind nur noch wenige Plätze frei! 

Wenn du das Gefühl hast, jetzt ist die Zeit, eine Chance für dich, 

dir vielleicht einen Traum zu erfüllen 

und auf einer Insel nur für dich DEINE ZEIT zu nehmen,  

dann melde dich hier an  

 

Noch Fragen zu der Reise? 

Dann ruf mich unter der Telefonnummer: 02721/6053566 

oder schreib eine E-Mail an: info@barbara-vogt.de 

Jetzt erstmal in der Vorfreude auf die Rauhnächte 

Herzlichst 

 

 
Barbara  
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