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Zwischen den Jahren...
Liebe Leserin, lieber Leser,

nun ist das Jahr 2025 bald vorbei.

Am Ende des Jahres ist fuUr mich die Zeit, Danke zu sagen. =

Danke ... &
' fur eure Aufmerksamkeit beim Lesen meiner Newsletter,
L 4

v ... fur eure wertvollen Tipps und Impulse zu meiner Arbeit,

« ... fur euer Vertrauen, das ihr mir entgegengebracht habtin allen

Einzelbegleitungen und Workshops,
L 4

+ ... also einfach: fur euer Dasein.

In vielen intensiven Gesprachen und Begegnungen durfte ich wieder so viel von
euch lernen. Daich glaube, dass es keine Zufalle gibt, hat jede Begegnung mit
jedem und jeder von euch eine Bedeutung,

auch fir mich. .~
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Es ist so wundervoll und erfullt mich immer wieder mit tiefer Dankbarkeit, den

einzelnen Menschen in seiner jeweiligen Lebensphase

begleiten zu diirfen. v

Wir befinden uns zurzeit mitten in den Raunachten. &

—
In diesem besonderen Zeitraum ist das Gottliche uns besonders nah. C')
In Meditation, Stillezeiten und Gebeten konnen wir besonders auf die innere

Stimme unseres Herzens lauschen. v

J —
~ Woftr méchtest du Danke sagen?
}

¥ Was wiinschst du dir vom kommenden neuen Jahr? 2
Nimm dir in diesen Tagen einfach ein bisschen Zeit, um darlber nachzudenken
und vielleicht das eine oder andere aufzuschreiben. Zé

GenieBe ein wenig die Ruhe, das Beisammensein, vielleicht auch

Zuriickgezogenheit von der hektischen Welt, um innezuhalten. %

Empfange das neue Jahr mit offenen Armen und einem groBen JA! &
So wiinsche ich dir einen guten Ubergang in das neue Jahr 2026!

Moge es dir Gluck, Segen und Zufriedenheit bringen. %6 O

Meine nachsten Termine:

Spirituelle Familienaufstellungen
samstags 10-16 Uhr
in meiner Heilpraxis

Infos und Anmeldung hier

Interviews mit Teilnehmerinnen meiner Workshops
und Seminare findest du

auf meinem YouTube-Kanal

Herzlichst
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