Bmﬁafux ?}(Qgé Tel: 02721 - 6053566

info@barbara-vogt.de

Spiritueller Coach, Heilerin und
Expertin fiir dein Inneres Kind

i

- g -

Angstfrei ins Neue!!

Liebe Leserin, lieber Leser

alles hat seine Zeit, alles hat seine Stunde ...
Heute ist der letzte Tag im Jahr 2023.

" Und wie war dein Jahr 20237

Hohen und Tiefen, Freude und Trauer
— manchmal ganz schon nah beieinander.

Weil es um das LOSLASSEN geht, freut es mich besonders,
dass gestern so viele Menschen
an unserem Feuerritual teilgenommen haben!
In der Ruhe der Rauhnachte war dieses Ritual
draufden in der Natur ein HOhepunkt.
Jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin konnte fur sich persoénlich
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das ,Alte" den Flammen ubergeben! ‘»‘

Ein so wichtiges Ritual!!!

Mit der Transformationskraft des Feuers
kann alles Alte wirklich losgelassen werden, & ¢

um Neuem Platz zu machen.

Zeit, dir auch die Frage zu stellen:

Was ist fiir mich dran, zu verabschieden, loszulassen?

Damit meine ich nicht nur Erlebnisse, sondern auch alte Verhaltensmuster
und alte Denkweisen, die dir nicht mehr gut tun.

So begrufen wir voller Freude und in Freiheit das Neue,

das uns im kommenden Jahr begegnen wird!
Ich winsche euch allen, dass ihr es zu eurem Wachstum nutzen konnt. &

Seht immer wieder die Chancen und Moglichkeiten, die in allem stecken —
auch im Negativen (das von uns als solches bewertet wird).

Bleibt frohen Mutes!
Bleibt im Vertrauen!

Im Rahmen der diesjahrigen Workshops zu den Rauhnachten lade ich dich
herzlich zum Segensritual
am 4.1.24, 19 Uhr in meiner Praxis ein.



Bei Barbara Vogl

Infos und Anmeldung hier

Herzlichst

Barbara
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